
MONITEUR NATIONAL

EXAMEN THEORIQUE

1. Conditions de présentation

a) Etre moniteur fédéral depuis l'année précédente.
b) Etre membre d'un club affilié à la LIFRAS.
c) Etre secouriste plongeur.
d) Etre présenté par son club au moyen du formulaire ad hoc.
e) Savoir parler, lire et écrire correctement le français.

2. Matière de l'examen
Le candidat se présentera devant cinq jurys correspondant aux cinq
matières suivantes :

a) Mers à courants, carrières
b) Médecine
c) Organisation
d) Généralités
e) Pédagogie

Volet didactique (jury pédagogie)

Les candidats prépareront un cours :

- sur le sujet de leur choix
- en rapport avec la plongée
- dont le niveau sera déterminé par le candidat, mais il devra s'adresser

au minimum à des candidats moniteurs.

Le sujet en sera indiqué sur le formulaire d'inscription.

3. Nombre de présentations possibles
Illimité.

4. Durée de validité
La théorie du monitorat national reste valable pendant cinq ans au cours
desquels le candidat pourra se présenter trois fois au stage de moniteur
national.



STAGE MONITEUR NATIONAL EXAMEN PRATIQUE

1. Conditions de présentation

a) Avoir réussi l'examen théorique (voir page précédente)
b) Etre en ordre de visite médicale.
c) Etre inscrit dans un club affilié à la LIFRAS.
d) Etre présenté par son club au moyen du formulaire ad hoc.
e) Avoir, depuis l'obtention du titre de moniteur fédéral :

- donné un minimum de 20 leçons en piscine,
- dirigé un minimum de 16 plongées profondes (voir 1), dont au moins :

10 en mer (voir 2)
3 en carrière
3 en Zélande

- Avoir le nombre de plongées exigé, soit :
400 plongées
100 heures et dont, au moins, 100 plongées en mer (voir 3)

2. Nombre de présentations
Illimité sous réserve des points suivants
Le prix à payer par le candidat pour sa participation au stage sera, à partir
de la quatrième présentation la participation financière demandée au
candidat sera triplée. (Idem moniteur fédéral.)
La durée de validité de l'examen théorique qui devra être représenté si cette
durée de validité est dépassée.

3. Homologation
Avoir réussi au stage national.

(1) compagnons maximum plongeur **
(2) Zélande acceptée comme mer
(3) Zélande acceptée comme mer pour 25%


