
AVERTISSEMENT

Vous trouverez dans les pages suivantes les tables américaines de la US Navy
93 telles qu'elles ont paru dans le «US Navy Diving Manual». Le temps et les
profondeurs renseignés dépassent dans de nombreux cas les possibilités des
plongeurs sportifs. Avoir à portée de mains les tables complètes est cependant
nécessaire en fonction d'événements imprévus, comme outil de travail lors de
cours de théorie ou tout simplement à titre de documentation.

La plupart des pays ou fédérations qui ont adopté ces tables ne les divulguent
que partiellement, par exemple jusqu'à la profondeur de 57 mètres ou à des
temps limités.

Les plongées marquées d'un double astérisque dans la dernière colonne sont
considérées comme exceptionnelles et dangereuses même par l'US Navy, qui
pourtant possède une infrastructure qui ne peut être comparée aux quelques
mesures de sécurité prises lors de nos plongées récréatives.

Les plongeurs sportifs doivent s'en tenir aux profondeurs et aux temps repris
sur la plaquette LIFRAS spécialement éditée pour eux et qui reprend déjà des
temps et des profondeurs qui nécessitent de très grandes précautions pendant
et après la plongée.

La ligue et ses moniteurs croient pouvoir faire confiance au discernement et
aux connaissances du plongeur pour lui éviter de dépasser ses propres
possibilités et les limites d'une prudence élémentaire.

Il est rappelé aux utilisateurs que les tables sont calculées pour des plongeurs
en parfaite santé, en forme, entraînés et parfaitement calmes sous l'eau (le
stress est un facteur aggravant de l'ADD), ceci explique les limitations de
profondeurs imposées aux plongeurs débutants.

Tout incident en cours de plongée implique l’interruption immédiate de la
plongée en cours, les précautions d'usage en cours de remontée et pendant
les paliers, la surveillance momentanée du plongeur concerné et l'interdiction
d'une plongée successive.


